
 

unterstützt und gefördert durch: 

Gemm goes Youtube 

 

Zutaten: 

 1 Pck. Pizza- oder Flammkuchenteig

 1-2 rote Zwiebeln 

 125g Schinkenwürfel 

 1 Becher Creme fraiche mit Kräutern

 Streukäse (nach Bedarf)

 

außerdem: 

 Backblech 

 Esslöffel 

 Obstmesser 

 

Zubereitung: 

1. Backofen nach Packungsanleitung

2. Teig auf dem Backblech ausrollen

3. Zwiebeln in kleine Würfel schneiden

4. Creme fraiche mit dem Löffel auf dem Teig verteilen

5. Zwiebel- und Schinkenwürfel sowie Streuk

6. nach Packungsanleitung

7. aus dem Ofen holen und genießen! Guten Appetit! 

 

Varianten:  

 Wer keine Zwiebeln mag, gerne durch Paprika oder anderes ersetzen. 

 Wer keine Schinkenwürfel mag, kann diese auch bspw. durch

Paprika/ Tomaten/ oder ähnliches

Gemm goes Youtube – Folge 9 

Rezept Flammkuchen 

oder Flammkuchenteig 

 

1 Becher Creme fraiche mit Kräutern 

Streukäse (nach Bedarf) 

ach Packungsanleitung vom Teig vorheizen 

Teig auf dem Backblech ausrollen 

Zwiebeln in kleine Würfel schneiden 

Creme fraiche mit dem Löffel auf dem Teig verteilen 

und Schinkenwürfel sowie Streukäse auf dem Teig verteilen

nach Packungsanleitung vom Teig backen 

und genießen! Guten Appetit!  

Wer keine Zwiebeln mag, gerne durch Paprika oder anderes ersetzen. 

Wer keine Schinkenwürfel mag, kann diese auch bspw. durch anderes Fleisch oder

/ Tomaten/ oder ähnliches ersetzen. 

äse auf dem Teig verteilen 

Wer keine Zwiebeln mag, gerne durch Paprika oder anderes ersetzen.  

anderes Fleisch oder 


